
 

 
 

 

Α΄ Κύκλος: 1 – 14  Ιουλίου 2013 

ΔΕΥΤΕΡΑ,  1 Ιουλίου 

 

 

ΤΡΙΤΗ,  2 Ιουλίου 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
17:30     

Άφιξη στο ξενοδοχείο  Ιλισός και τακτοποίηση στα δωμάτια 
 
Κέρασμα και συνάντηση με τους υπεύθυνους των Θερινών Σχολείων 

 
20:30-23:00         

 
Δείπνο 

Χαλάρωση / Διανυκτέρευση 

           

08:30-09:30       Πρωινό 
 

09:30-10:00       Αναχώρηση από το ξενοδοχείο και άφιξη  στη Στέγη Γραμμάτων και Τεχνών 
Η Στέγη Γραμμάτων και Τεχνών του Ιδρύματος Ωνάση είναι ένας τόπος 
πολιτισμού για το θέατρο, το χορό, τη μουσική, τα εικαστικά και τα γράμματα. Σε 
ένα μοναδικής αρχιτεκτονικής χώρο, ανοιχτό και προσιτό σε όλους, η προβολή 
του σύγχρονου πολιτισμού, η υποστήριξη των Ελλήνων δημιουργών, η 
καλλιέργεια διεθνών συνεργασιών, η εκπαίδευση για τα παιδιά και η διά βίου 
μάθηση για ανθρώπους κάθε ηλικίας συνοψίζουν τους κατευθυντήριους άξονες 
λειτουργίας της.  

10:00-10:30         Εναρκτήρια Εκδήλωση Θερινών Σχολείων 
Θερμό καλωσόρισμα και ξενάγηση στη Στέγη Γραμμάτων και Τεχνών  
Παρουσίαση του προγράμματος των Θερινών Σχολείων  
Παρουσίαση των φιλοξενούμενων σχολείων  
Γνωριμία με τους εισηγητές/καθηγητές και   τους διοργανωτές  
 Έναρξη εκπαιδευτικής διαδικασίας  

10:30-13:00        Πρωινή Διδακτική Απασχόληση 

13:15-13:30        Αναχώρηση από τη Στέγη Γραμμάτων και Τεχνών και άφιξη στο  ξενοδοχείο 

13:30-16:00        Γεύμα – Δραστηριότητα – Χαλάρωση  
16:00-16:15        Αναχώρηση από το ξενοδοχείο και άφιξη στη Στέγη Γραμμάτων και  Τεχνών                 
16:30-20:00        Απογευματινή Διδακτική Απασχόληση 
20:00-20:15 
20:30-23:00  

Αναχώρηση από τη Στέγη Γραμμάτων και Τεχνών και άφιξη στο  ξενοδοχείο  
Δείπνο  
Χαλάρωση / Διανυκτέρευση 

 

 



 

 
 

 

ΤΕΤΑΡΤΗ,  3 Ιουλίου  

 

 

 

 

 

 

 

ΠΕΜΠΤΗ,  4 Ιουλίου 

08:30-09:00 Πρωινό 

 

09:00-19:30 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ολοήμερη επίσκεψη στην Αργολίδα 
Σύντομη στάση στον Ισθμό της Κορίνθου 
Επίσκεψη στις Μυκήνες, την πόλη των Ατρειδών 
Επίσκεψη στο Ναύπλιο, την πρώτη πρωτεύουσα της σύγχρονης Ελλάδας 
Επίσκεψη στην Επίδαυρο, στο φημισμένο για την ακουστική του, αρχαίο 
θέατρο 
Γεύμα σε τοπικό εστιατόριο κατά τη διάρκεια της επίσκεψης 
Επιστροφή στο ξενοδοχείο 

 
20:30-23:00 

 
Δείπνο 
Χαλάρωση / Διανυκτέρευση 

 

          

 

 

08:30-09:30 Πρωινό 

 

09:30-09:45 Αναχώρηση από το ξενοδοχείο και άφιξη  στη Στέγη Γραμμάτων και 
Τεχνών    

 

10:00-13:00 Πρωινή διδακτική απασχόληση 

 

13:00-13:15 Αναχώρηση από τη Στέγη Γραμμάτων και Τεχνών και άφιξη στο 
ξενοδοχείο 

 

13:30-16:00 Γεύμα – Δραστηριότητα – Χαλάρωση   

 

16:00-16:15 Αναχώρηση από το ξενοδοχείο και άφιξη  στη Στέγη Γραμμάτων και  
Τεχνών    

 

16:30-20:00 Απογευματινή Διδακτική Απασχόληση  

 

20:00-20:15 
 
 
20:30-23:00 

Αναχώρηση από τη Στέγη Γραμμάτων και Τεχνών και  άφιξη στο  
ξενοδοχείο 
 
Δείπνο 
Χαλάρωση / Διανυκτέρευση   

 
 

  

 

http://www.protagon.gr/?i=protagon.el.fwtografia&id=1044


 

 
 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ,  5 Ιουλίου  

08:30-09:15 Πρωινό 

09:20-12:30 
 
 
 
 
13:30-15:30 

Αναχώρηση από το ξενοδοχείο 
Βιωματικός περίπατος στους  δρόμους της ‘αθηναϊκής δημοκρατίας’:  
Αρχαία Αγορά, Ιερός Βράχος της Ακρόπολης, Παρθενώνας και νέο Μουσείο 
της Ακρόπολης με τη μοναδική έκθεση των γλυπτών του Παρθενώνα.  
Επιστροφή στο ξενοδοχείο 
Γεύμα / Δραστηριότητα / Χαλάρωση  

15:30-20:30 
 

 
 
 
 

 

Αναχώρηση από το ξενοδοχείο 
Εκπαιδευτική Επίσκεψη στο Σούνιο, το νοτιότερο ακρωτήρι της Αττικής με 
την πανέμορφη θέα. Επίσκεψη στο Ναό του  Ποσειδώνα.  
Κολύμπι αθλητισμός και παιχνίδια στην άμμο σε οργανωμένη παραλία στο 
Λαγονήσι  
Επιστροφή στο ξενοδοχείο 

21:30-23.00 Δείπνο  
Διανυκτέρευση 

 

ΣΑΒΒΑΤΟ,  6 Ιουλίου 

08:30-09:30 Πρωινό 

 

09:30-12:00 
 
 
 
 
12:00-12:30 
 
 
 
12:30-14:00 

Αναχώρηση από το ξενοδοχείο για το Εθνικό Αρχαιολογικό Μουσείο  
Το Εθνικό Αρχαιολογικό Μουσείο είναι το μεγαλύτερο μουσείο της 
Ελλάδας και ένα από τα σημαντικότερα του κόσμου. Οι πλούσιες συλλογές 
του προσφέρουν στον επισκέπτη ένα πανόραμα του αρχαίου ελληνικού 
πολιτισμού από τις αρχές της προϊστορίας έως την ύστερη αρχαιότητα. 
Αναχώρηση από το Μουσείο για την Ακαδημία Πλάτωνα.  
Η Ακαδημία Πλάτωνα ήταν ένα από τα σημαντικότερα πνευματικά κέντρα 
της αρχαίας Αθήνας. Σήμερα είναι μία από τις παλαιότερες συνοικίες της 
Αττικής.  
Επίσκεψη στον αρχαιολογικό χώρο και το πάρκο της Ακαδημίας Πλάτωνα 

14:00-14:30 
14:30-17:30 

Αναχώρηση για το ξενοδοχείο 
Γεύμα – Χαλάρωση – Δραστηριότητα   

17:30-20:00 
 
 

Απογευματινός περίπατος στο Κέντρο της Αθήνας:  Σύνταγμα, 
Μοναστηράκι, Πλάκα… Μια παραδοσιακή γειτονιά μ’ ένα  πλήθος 
μαγαζάκια, το περίφημο παζάρι και πολλούς χώρους εστίασης.  

 

20:30-23:00 Δείπνο στην Πλάκα 
Επιστροφή στο ξενοδοχείο / Διανυκτέρευση  

 

 

 

 



 

 
 

ΚΥΡΙΑΚΗ,  7 Ιουλίου 

08:00-08.45 Πρωινό 

 

09:00 
 
 
 
 
13:00-13:30 
 
 
13:30-15:00 
 
15:00-17:30 
 
17:30-20:00 
 
20:00-23:00 
 

Διήμερη εκδρομή στην Αρχαία Ολυμπία   
Στη Δυτική Πελοπόννησο, στην ονομαζόμενη κοιλάδα των θεών, άνθισε το 
πιο δοξασμένο ιερό της αρχαίας Ελλάδας και η γενέτειρα των Ολυμπιακών 
Αγώνων.  
 
Άφιξη στο ξενοδοχείο Olympic Village στην Αρχαία Ολυμπία 
Τακτοποίηση στα δωμάτια 
 
Αθλητικές Δραστηριότητες: Παιγνίδι και Κολύμπι στην πισίνα 
 
Γεύμα – Χαλάρωση 
 
Απογευματινή απασχόληση  
 
Δείπνο 
Χαλάρωση / Διανυκτέρευση 

 

ΔΕΥΤΕΡΑ,  8 Ιουλίου 

08:30-09:30 Πρωινό 

 

09:30-13:00 
 
 
 
 
 
13:30-14:30 
 
16:00 
 
21:30-23:00 

Επίσκεψη στον Αρχαιολογικό Χώρο και στο Μουσείο Αρχαίας Ολυμπίας. 
Το Αρχαιολογικό Μουσείο της Ολυμπίας, από τα σημαντικότερα της 
Ελλάδας, παρουσιάζει τη μακραίωνη ιστορική εξέλιξη ενός από τα 
λαμπρότερα ιερά της αρχαιότητας, που ήταν αφιερωμένο στο Δία και 
αποτέλεσε την κοιτίδα των Ολυμπιακών Αγώνων.  
 
Γεύμα στο ξενοδοχείο  
 
Αναχώρηση και επιστροφή στην Αθήνα 

 
Δείπνο 
Χαλάρωση / Διανυκτέρευση 

 

 

 

 

 



 

 
 

ΤΡΙΤΗ,   9 Ιουλίου  

 

08:30-09:30 Πρωινό 

 

09:30-09:45 Αναχώρηση από το ξενοδοχείο και άφιξη  στη Στέγη Γραμμάτων 
και Τεχνών   
              

10:00-13:00 Πρωινή διδακτική απασχόληση 

 

13:00-13:15 Αναχώρηση από τη Στέγη Γραμμάτων και Τεχνών και άφιξη στο  
ξενοδοχείο  

                 
13:30-16:00 Γεύμα – Χαλάρωση 

   

16:00-16:15 Αναχώρηση από το ξενοδοχείο και άφιξη στη Στέγη Γραμμάτων 
και Τεχνών 

 

16:30-20:00 Απογευματινή Διδακτική απασχόληση 

 

20:00-20:15 Αναχώρηση από το ξενοδοχείο και επιστροφή στο ξενοδοχείο  

 

20:30-23:00 Δείπνο  
Χαλάρωση / Διανυκτέρευση 

 

ΤΕΤΑΡΤΗ,  10 Ιουλίου 

 

08:00-08:45 Πρωινό 
 

09:00-19:30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
22:00-23:00 

Αναχώρηση από το ξενοδοχείο. 
Ολοήμερη επίσκεψη στους Δελφούς 
Μια υπέροχη διαδρομή διαμέσου της εύφορης πεδιάδα της 
Βοιωτίας. Στις πλαγιές του Παρνασσού σε ένα τοπίο 
απαράμιλλης ομορφιάς βρίσκεται ο Ναός του Απόλλωνα και το 
μουσείο Δελφών με το χάλκινο άγαλμα του Ηνίοχου.  
Γεύμα σε τοπικό εστιατόριο και αναχώρηση για Ορχομενό 
Στο Αρχαίο Θέατρο του Ορχομενού θα παρακολουθήσουμε 
αποσπάσματα  θεατρικών παραστάσεων από τους μαθητές  
Επιστροφή στο ξενοδοχείο. 
 
Δείπνο 
Διανυκτέρευση 

  

 

 

 



 

 
 

 

ΠΕΜΠΤΗ,  11 Ιουλίου 

 

08:30-09:30 Πρωινό 

 

10:00-12:30 Αναχώρηση από το ξενοδοχείο και άφιξη στο Βυζαντινό 
Μουσείο.  
Το Βυζαντινό και Χριστιανικό Μουσείο στην Αθήνα, είναι ένα 
από τα σημαντικότερα μουσεία διεθνώς για την τέχνη και τον 
πολιτισμό των βυζαντινών και μεταβυζαντινών χρόνων. Διαθέτει 
περισσότερα από 25.000 αντικείμενα, οργανωμένα σε συλλογές, 
τα οποία χρονολογούνται από τον 3ο έως τον 20ό αιώνα και 
προέρχονται κυρίως από τον ευρύτερο ελλαδικό, μικρασιατικό 
και βαλκανικό χώρο. 

 

 

12:30-14:30
  

Αναχώρηση από το Βυζαντινό Μουσείο και επίσκεψη στο 
Κοινωφελές  Ίδρυμα Αλέξανδρος Σ. Ωνάσης.  

 

15:00-16:00 Γεύμα-Χαλάρωση 
 

16:00-16:15 Αναχώρηση και άφιξη στο Στέγη Γραμμάτων και τεχνών  

 

16:30-20:00 Απογευματινή διδακτική απασχόληση 

 

20:00-20:15 Αναχώρηση από τη Στέγη Γραμμάτων και Τεχνών και επιστροφή 
στο ξενοδοχείο 
 

20:30-21:30 
 
21:30-23:00 

Δείπνο 

 
Χαλάρωση  / Διανυκτέρευση  

 
 
 
 
 
 

 

    

 

 



 

 
 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ,  12 Ιουλίου  

 

08:30-09.30 Πρωινό 

 

09:45-10:00 

10:00-11.30 

Αναχώρηση από το ξενοδοχείο και άφιξη στο Ίδρυμα Ευγενίδου 

Επίσκεψη στην Ψηφιακή Έκθεση Ε&Τ και το Πλανητάριο 
Το Πλανητάριο, με διάμετρο θόλου 25 μέτρα, συνολική επιφάνεια 950 m2 (όσο 2,5 
γήπεδα του μπάσκετ) και χωρητικότητα 280 θέσεων, είναι το μεγαλύτερο και 
καλύτερα εξοπλισμένο ψηφιακό Πλανητάριο στον κόσμο.   
 

11:30-11:50 
 
12:00-13:30 

Αναχώρηση από το Πλανητάριο και άφιξη στο Μουσείο Ιστορίας του 
Πανεπιστημίου Αθηνών 
Πρωινή διδακτική απασχόληση και επίσκεψη 
Το Μουσείο Ιστορίας του Πανεπιστημίου Αθηνών στεγάζεται σε ένα από τα 
ελάχιστα σωζόμενα κτήρια της προοθωμανικής περιόδου και ήταν η οικία του 
αρχιτέκτονα Σταματίου Κλεάνθη. Είναι γνωστό και ως το «Παληό Πανεπιστήμιο», 
καθώς φιλοξένησε το πρώτο Πανεπιστήμιο του ανεξάρτητου ελληνικού κράτους τα 
τέσσερα πρώτα χρόνια λειτουργίας του, από το 1837 έως το 1841. Το Μουσείο 
εγκαινιάστηκε την άνοιξη του 1987, στο πλαίσιο του εορτασμού των 150 χρόνων 
λειτουργίας του Πανεπιστημίου Αθηνών.  

Επιστροφή στο ξενοδοχείο  

14:00-16:00 Γεύμα – Ελεύθερος χρόνος – Χαλάρωση  

 

16:00-16:15 Αναχώρηση από το ξενοδοχείο και άφιξη στη Στέγη Γραμμάτων  
και Τεχνών 
 

16:30-20:00 Απογευματινή Διδακτική Απασχόληση  

 

20:00-20:15 Αναχώρηση από τη Στέγη Γραμμάτων και Τεχνών και άφιξη στο  
ξενοδοχείο 
 

20:30-23:00 Δείπνο  
 Χαλάρωση  / Διανυκτέρευση 

ΣΑΒΒΑΤΟ,  13 Ιουλίου 

 

08:30-09:30 Πρωινό 

 

10:00-14:00 Αναχώρηση από το ξενοδοχείο. Βιωματικός περίπατος στις γειτονιές της 
Αθήνας.  

 

14:00-16:45 Επιστροφή στο ξενοδοχείο  
Γεύμα-Χαλάρωση στο ξενοδοχείο 

 

17:00-20:00             
 

Αναχώρηση από το ξενοδοχείο και άφιξη στη Στέγη   Γραμμάτων και  Τεχνών 
Απολογισμός Προγράμματος – Ανταλλαγή εμπειριών 

20:00-22:00 Γεύμα στο ξενοδοχείο 
Χαλάρωση-Διανυκτέρευση 

 

 

javascript:closeWin()


 

 
 

 

ΚΥΡΙΑΚΗ,  14 Ιουλίου 

 

07:30 Πρωινό 
Ελεύθερος Χρόνος 
Αναχωρήσεις 

 

 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

Για οποιαδήποτε ενδεχόμενη αλλαγή στο ημερήσιο πρόγραμμα οι μαθητές και οι συνοδοί τους θα ενημερώνονται κατά την 
παραμονή τους στην Αθήνα από τους υπεύθυνους του προγράμματος  

Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με το πρόγραμμα, επισκεφτείτε τις ιστοσελίδες:  
http://www.plato-academy.gr & http://www.onassis.gr/ 

 

 

http://www.plato-academy.gr/
http://www.onassis.gr/

